XIX. Procedura postepowania w przypadku préb samoboéjczych lub
samobdjstwa ucznia.

A. Postepowanie w przypadku stwierdzenia wystepowania u ucznia
czynnikéw wskazujacych na ryzyko zachowan samobdjczych.

1. Kazdy pracownik Szkoly Podstawowej ma obowiazek
zareagowania na jakikolwiek sygnat o ryzyku zachowania
autodestrukcyjnego u ucznia. W przypadku zaobserwowania lub
podjecia informacji, Zze uczen planuje podja¢ probe samobéjcza,
kazdy pracownik powinien niezwlocznie poinformowaé o tym
dyrektora szkoty.

2. O wysokim ryzyku zachowar samobéjczych swiadczyé moze
wystapienie przynajmniej jednego z ponizszych czynnikow:

1. Mowienie o poczuciu beznadziejnosci, bezradnosci, braku nadziei
2. Mowienie wprost lub bezposrednio o samobdjstwie, pisanie listow
pozegnalnych lub testamentu

3. Pozbywanie sie osobistych i cennych dla ucznia przedmiotow

4. Unikanie kontaktéw z bliskimi kolegami, izolacja, zamykanie sie w
sobie

5. Zaniechanie zaje¢, ktére dotychczas sprawiaty uczniowi przyjemnosé
6. Przejawianie duzych zmian charakteru, nastroju, wystepowanie
nietypowych zachowan

7. Przejawianie innych zachowan ryzykownych: okaleczanie sie,
zazywanie narkotykéw, spozywanie alkoholu

8. Przejawianie zainteresowania tematykg $mierci, umierania itp.

9. Podejmowanie w przesztosci préb samobéjczych

10. Fascynacja znanymi osobami (np. gwiazdami popkultury), ktére
popetnity samobdjstwo.

3. Po zdiagnozowaniu sytuacji zagrozenia, wychowawca, pedagog
szkolny podejmuja odpowiednie dziatania interwencyjne:

1. Jednoznacznie ustalajg, ktére z w/w przestanek wystepuja u danego
ucznia

2. Przeprowadzajg analize sytuacji szkolnej i rodzinnej ucznia w celu
wystepowania ustalenia przyczyn, kontaktujg sie z rodzicami w celu
ustalenia przyczyn zmian w zachowaniu ucznia

3. Przekazujg informacje o zagrozeniu rodzicom i dyrektorowi szkoty

4. Ustalajg z rodzicami zasady wzajemnych kontaktow, proponuja pomoc
psychoterapeutyczng na terenie szkoty lub poza nia.

B. Postepowanie w przypadku powziecia informacji, ze uczen
zamierza popetni¢ samobdjstwo ( informacja od samego ucznia,
kolegow, rodziny, os6b postronnych)



Po zdiagnozowaniu sytuacji zagrozenia wychowawca, pedagog szkolny
oraz dyrektor szkoty podejmujg nastepujgce dziatania:

1. Nie pozostawiajg ucznia samego, prébujg przeprowadzi¢ go w
ustronne, bezpieczne miejsce

2. Informujg o zaistniatej informac;ji i zagrozeniu rodzicow

3. Przekazujg dziecko pod opieke rodzicéw ( prawnych opiekunow) lub
jezeli przyczyng zagrozenia jest sytuacja domowa ucznia odpowiednim
instytucjom (np. policji)

C. Postepowanie w przypadku powzigcia informacji, Zze uczen podjat
prébe samobojcza.

Po powzigciu informaciji, ze uczen podjat probe samobojczg dyrektor
szkoty, wychowawca, pedagog szkolny podejmujg nastepujgce dziatania:
1. Jesli préba samobojcza ma miejsce w szkole, wychowawca,
(nauczyciel, pracownik) powiadamia o tym fakcie dyrektora szkoty a ten
rodzicéw/opiekunéw prawnych

2. Dyrektor szkoty, pedagog szkolny oraz wychowawca dokonujg oceny
sytuacji i przeprowadzajg rozmowe wspierajacg z uczniem i rodzicami
oraz przekazujg informacje dotyczgce pomocy psychologiczno-
pedagogicznej

3. Jesli préba samobdjcza ma miejsce w domu, a rodzic poinformowat o
zajsciu szkote, dyrektor szkoty, pedagog szkolny przekazuje rodzicom
informacje dotyczgce pomocy psychologiczno-pedagogiczne;

4. O prébie samobojczej dyrektor informuje Rade Pedagogiczng pod
rygorem tajemnicy w celu podjecia wspdinych dziatan oraz obserwagji
zachowania ucznia po jego powrocie do szkoty przez wszystkich
nauczycieli

. Pedagog planuje dalsze dziatania majgce na celu zapewnienie
uczniowi bezpieczenstwa w szkole, atmosfery zyczliwosci i wsparcia
oraz przekazujg rodzicom informacje o mozliwosciach uzyskania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej poza szkota

6. W przypadku $mierci ucznia w wyniku samobojstwa dyrektor szkoty
informuje organ prowadzacy i nadzorujgcy szkote o zaistniatej sytuaciji
7. Pedagog szkolny oraz wychowawcy udzielajg pomocy
psychologiczno-pedagogicznej innym uczniom szkoty

D. Postepowanie w przypadku dokonania przez ucznia
samobojstwa.

1. Zebranie wstepnych informaciji o okolicznosciach zdarzenia i
przekazanie ich dyrektorowi szkoty



2. Zawiadomienie organu prowadzgcego i hadzorujgcego szkote przez
dyrektora szkoty

3. Zebranie Zespotu Kryzysowego i wspélne podjecie dalszych dziatan
4. Poinformowanie nauczycieli o zdarzeniu na Radzie Pedagogicznej
3. Poinformowanie uczniéw na forum klasy przez wychowawcow

6. Stworzenie uczniom mozliwosci uczestniczenia w ceremoniach
pogrzebowych

7. Udzielanie wsparcia uczniom

8. Unikanie umedialniania problemu

9. Unikanie poczucia nadmiernej odpowiedzialnosci za zdarzenie.



